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OSWIETLENIE

Trudno wyobrazié¢ sobie wspdiczesne bu-
downictwo bez pradu elektrycznego: brak
wody i ogrzewania, ciemno w mieszkaniu,
nie mozna korzystaé z lodéwki, radia i tele-
wizji.

Przewody elektryczne doprowadzone sg
do budynku z rozdzielni lub z transformato-
ra. Tu trafiaja najpierw do specjalnego po-
mieszczenia, noszacego nazwe zabezpiecze-
nia gléwnego, z centralnymi bezpiecznikami
i awaryjnymi odlgeznikami instalacji. Do-
piero po przejsciu przez to pormeszczeme
przewody rozgaleziaja sig, tworzac tzw. pio-
ny. Pion znajduje sie na kazdej klatce scho-
dowej w metalowym szybie. Na poszczegol-
nych pietrach biegna od pionu przewody do
kazdego mieszkania. Przedtem jednak kazde
odgalezienie zabezpieczone jest dwoma bez-
piecznikami topikowymi, chronigcymi in-
stalacje poszczeg'élnych mieszkan. Zaraz za
bezpiecznikami zas, za szyba umozliwiajacg
wglad, znajduja sie liczniki zuzycia energii
elektrycznej (rys. 1). Przewody dochodzgce
do mieszkania znéw napotykaja na swojej

Rys. 1. Schemat doprowadzenia pradu elektrycznego do
mieszkania: 1 — do instalacji o$wietlenia, 2 — do gniazd
wiykowych
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drodze dwa bezpieczniki. Nie sg one jednak
wlaczone do kazdego z przewodéw. Przewdd
tzw. zerowy biegnie do kazdego gniazda lub
zyrandola zupeinie swobodnie. Natomiast
drugi przewod — faza — doprowadzony jest
do obydwoéch bezpiecznikéw, kidre zabez-
pieczaja oddzielne galezie. Jedna galaz (i
jeden bezpiecznik) doprowadzona jest do
wszystkich  punktow  os$wietleniowych
w mieszkaniu. Natomiast druga galaz (drugi
bezpiecznik) dolgczona jest do wszystkich
gniazd sieciowych*’. Taki uklad instalacji
jest bardzo korzystny; jezeli trzeba wymie-
nié¢ gniazdo sieciowe, a wykonuje sie napra-
we wieczorem, wystarezy gdy wylaczony zo-

‘¥stanie bezpiecznik przewodéw potaczonych
z gniazdami. W ten spos6b $wiatlo moze sie¢_
normalnie palié i nie trzeba przy naprawie "
gniazda poshigiwac sie latarkg lub swiecz-
ka, co znacznie utrudnia pracg. Podobnie
przy pracy zwiazanej z naprawg, instalowa-
niem albo wymiang zaréwek w zyrandolach
— mozna wlaezyé do gniazda sieciowego do-
wolng lampe, a wylaczy¢ bezpiecznik zasi-
lajacy instalacje o$wietlenia.

Nieco uwagi trzeba poswigci¢ istniejg-
cym w kazdym mieszkaniu gniazdom sie-
ciowym z bolcem uziemiajgcym. Takie
gniazda znajduja si¢ w kuchniach — do przy-
laczenia lodéwki i innego zmechanizowane-
go sprzetu, oraz w lazienkach — do przyla-
czenia pralki. Wspoélezesna instalacja nie
wymaga dolgczenia oddzielnego przewodu
uziemiajacego gniazdo. Problem rozwigzano

*1 W budownictwie powojennym, do polowy lat szedédziesigtych,
caln instalacja elektryczna w mieszkaniu chroniona jest pojedyn-
czym bezpiecznikiem, bez podziatlu na galaz odwietlenia i galaz
gniazd wiykowych.
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Rys. 2. Polaczenie gniazda wtykowego z siecigelektrycz-
ng: 1 - bolec uziemiajacy, 2 - doprowadzenie przewodu
wzerowego”', 3 - doprowadzenie fazy

w ten sposéb, ze do jednego z zaciskéw

gniazda dolaczona jest faza, a do drugiego
zacisku i jednoczesnie do bolca uziemiajgce-
go - przewo6d zerowy sieci (rys. 2), i
Co pewien czas nalezy kontrolowaé jakosé
uziemienia bolcébw gniazd sieciowych.
W tym celu jednak konieczne jest uzycie
probnika sieciowego w postaci oprawki
z zaréwka z maltym gwintem o mocy 15 W.
Do zaciskéw oprawki dolgcza sie dwa elas-
tyczne, dobrze izolowane przewody zakori-
czone wtyczkami bananowymi (wtyezki po-
winny byé typu lutowanego - nie stosowaé
wtyczek z zaciskami érubowymi!). Jedng
wtyczke prébnika wklada sie do dowolnego
otworu gniazda sieciowego, a drugg dotyka
bolca uziemiajgcego (rys. 3). Jezeli zaréwka

nie zaswieci, to pierwsza wtyczke nalezy -

przelozyé do drugiego otworu gniazda i po-
nowié probe. Jezeli i w tym przypadku za-
rogka nie §wieci, to gniazdo jest uszkodzone
i pod zadnym pozorem nie wolno z niego
korzystaé. Natomiast sSwiecenie zaréwki

Rys. 3. Sprawdzanie uziemienia gniazda wtykowego

z bolcem: &) nieprawidiowe dotaczenie prébnika, b) pra-

widlowe
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przy jednej z wymienionych préb $wiadczy
o prawidlowym dolgczeniu gniazda, Wszel-
kie préby zwigzane z bezposrednim kontak-
tem z instalacjg elektryczng pod napieciem
wymagajg ogromnej uwagi i ostroznosci
oraz zawsze s§ w pewnym stopniu mebez-

pieczne.
Instalowanie zyrandoli

‘Zainstalowanie wielozaréwkowego zy-
randola umozliwia zréznicowanie intensyw-
nosci o§wietlenia w pomieszczeniu, zaleznie
od potrzeb oraz daje efekt dekoracyjny. Juz
trzy zaréwki dajg mozliwosé trzech stopni -
naswietlenia przez wilgczenie jednej, dwu
lub wszystkich trzech zaréwek. Instalowa-

Rys. 4. Sposob przylaczenia 3-2aréwkowego #yrandola
do sieci: P —wylacznik (podwoiny), Ly, Ly, La ~2ardwki, 1,
2, 3 - zaciski kostki polgczeniowej

nie takiego oSwietlenia jest mozliwe tylko
tam, gdzie zndjduje sie odpowiednia instala-
cja wyposazona w podwéjny wylgeznik oraz
trzy przewody doprowadzone do wspélnego
miejsca na stropie. Wprawdzie istnieje moz-
liwoéé wymiany dwuprzewodowej instalacji
na tréjprzewodows, ale pocigga to za sobg
koniecznosé rozkuwania écian badz zrywa-
nia tynku. Takie zabiegi sg bardzo praco-
chionnei kosztowne oraz wymagajg poéZniej-
szego odnawiania §cian. W zwigzku z tym
oméwxony zostanie tylko sposéb przylgcze-
nia zyrandoli do mstalac]l juz istniejgcej

- (rys. 4).

Do gniazda z osadmnym w nim podwé;-
nym wylgcznikiem doprowadzone sg dwa
przewody: jeden przew6d zerowy, drugi zas
przewdd fazy od bezpiecznika grupy o§wiet-
leniowej. Przewdd zerowy biegnie dalej, az
do kostki zaciskowej znajdujgcej sie przy



Rys. 5. Neonowy probnik napigcia: 1 — obudowa, 2 -
precik-sonda, 3 — wziernik neonéwki, 4 — zewnetrzna
elektroda, 5 — skuwka

haku, na stropie. Natomiast przewdd fazy
doprowadzony jest do dwoéch zaciskéw po-
dwéjnego wylacznika. Pozostale dwa zaciski
wylgeznika polaczone sa dwoma niezaleiny-
mi przewodami réwniez z kostka zaciskowg
na stropie. Tak wiec instalacja tréjprzewo-
dowa biegnie tylko na odecinku od wylgezni-
ka do kostki (do zyrandola).

Aby zainstalowac zyrandol, nalezy zawie-
sié go na haku osadzonymw stropie, po czym
oznaczy¢ odpowiednie zaciski kostki, w celu
prawidlowego polgczenia ich z zaréwkami.

W zwigzku z tym niezbedne jest uzycie
neonéwkowego prébnika napiecia, ktory
mozna nabyé¢ w sklepie z artykulami elektry-
cznymi. Warto wyposazy¢ domowy warsztat
w ten przyrzad, ktéry zwieksza bezpieczens-
two pracy, a przydaje sie przy réznych pra-
cach elektrotechnicznych. Prébnik (rys. 5)
ma ksztalt dlugopisu, a zamiast wkiadu,
z jego zwezajgce] sig czesci wystaje mosiezny
precik dtugosei 35 mm. Caly przyrzad zbu-
dowany jest z dobrego materiatu izolaeyjne-
go. Jezeli precikiem dotknie sie jakiegokol-
wiek przewodu fazowego, znajdujgcego sie
pod napieciem sieci, to w bocznym okienku
prébnika zaswieci neonéwka. Brak swiece-
nia oznacza albo przewdd zerowy, albo odlg-
czenie napiecia, np. bezpiecznikiem, od
przewodu. Po drugiej stronie prdbnika,
przeciwnej niz ta z precikiem, znajduje sie
na obudowie metalowa koncowka. Dotknig-
cie palcem tej koficéwki zwigksza site swie-
cenia neonéwki, ktére przy pracy, np. w pel-

nym stoficu, moze by¢ niewidoczne. Narze-

dzie jest catkowicie bezpieczne i warto znie-
go korzystaé przed rozpoczeciem prac przy
instalacji sieciowej.

Oznaczenie zaciskéw kostki polgczenio—
wej rozpoczyna sie od wlgczenia bezpieczni-
ka galezi os§wietleniowej oraz obydwaéch wy-
lacznikéw zyrandola. Precikiem prébnika
nalezy dotykaé kolejno do zaciskéw w kost-
ce. Przy dotknieciu do dwéch z nich prébnik
powinien sygnalizowac napiecie, brak Swie-
cenia prébnika przy trzecim zacisku ozna-
cza, ze jest to przewdd ,,zerowy”. W zwigzku

z tym, do ,,zerowego”’ przewodu nalezy dotg-
czyé wspdlny przewdd zaréwek zyrandola,
natomiast do dwéch zaciskéw fazy — prze-
wody dwéch grup zaréwek (przedtem nalezy
wykreci¢ bezpiecznik grupy o$wietlenio-
wej). W ten sposéb, wlgczajac jeden z wyla-
cznikéw uzyskuje sie §wiecenie jednej grupy
zarowek, wlaczajac drugi wylgeznik zapala
sie druga grupe, no i oczywiscie wiaczenie
obydwéch wylaeznikéw zapala caly zZy-
randol. i
Boczne oswietlenie
— kinkiety

Oprécz zasadniczego o$wietlenia pokoju
zyrandolem, mozna zainstalowa¢ na scianie
niewielkg lampke, wyposazong w zarowke
o mocy 15-40 W, dajgca delikatne, rozpro-
szone o$wietlenie, pozadane zwlaszcza przy
ogladaniu programu telewizyjnego. Stosun-
kowo rzadko pomieszczenia mieszkalne sg
wyposazone w podtynkowe doprowadzenia
pradu do $cian bocznych w takim miejscu,
gdzie mozna zainstalowaé kinkiet. Przewaz-
nie w $cianach znajdujg sie tylko gniazda
wtykowe. W zwigzku z tym do zasilania
kinkietéw trzeba uzywacé dosé dtugich, elas-
tycznych przewoddw, czesto zaopatrzonych
od razu w wylacznik i dotgczonych do
gniazd sieciowych za posrednictwem
wtykow.

Zainstalowanie kinkietu rozpoczyna sie
od wyznaczenia miejsca na Scianie. Zaleznie
od konstrukeji zawieszenia oprawy, nalezy
osadzié w $§cianie kolek z haczykiem, albo
z wkretem. Jezeli bezposrednio pod zainsta-
lowanym kinkietem znajdzie sie gniazdo sie-
ciowe, to z pewnoscig wystarczy fabryczny
przewdd znajdujacy sie w wyposazeniu ku-
pionej lampki. Jezeli natomiast przewdéd
fabryczny jest zbyt krotki, to nie nalezy go
przedtuzaé, lecz usunac catkowicie i na jego
miejsce dolgczyé do zaciskéw oprawki za-
réwki nowy przewdd, od razu odpowiedniej
diugosci. Dlugosé przewodu nalezy tak do-
braé, aby bez wzgledu na miejsce, w ktorym
znajduje sie gniazdo sieciowe, biegt on naj-
pierw pionowo w dét, a dopiero po dojéciudo
podtogi zalamywatl sie poziomo, idge wzdluz
listwy przypodlogowej az do samego gniaz-
da. Umieszczenie czesei przewodu zasilaja-
cego — od kinkietu do podlogi — pod tynkiem
jest niedopuszczalne.

Przew6d przeznaczony do zasilania tak
niewielkich zaréwek, jak spotykane w kin-
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Rys. 8. Miejsce przeznaczone do instalowania bocznego
ofwietlenia: 1 - wmurowana deseczka, 2 - doprowadze-
nie siecl, 3 - tynk, 4 - betonowa éclana
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Rys. 7. Kierunek doprowadzenia przewodu slektryczne-

go pod tynkiem: a) przewdd Idzie 2z géry w dél, b) prze-

wod doprowadzony jest do dotu (strzatka wekazuje mie)-
sce wiercenia otwordw do zawleszenia kinkletéw)

kietach, moze mieé minimalny przekréﬁnp.
2 x 0,5 mm®). Dobrze natomiast, jezeli jego
izolacja bedzie biala, gdyz wtedy caly prze-
wad bedzie prawie niewidoczny na écianie,
bez wzgledu na jej barwe.

Instalujge kinkiet trzeba zamocowaé go

bardio pewnie, aby kolek nie wyrwat sie ze
Sciany.
Oéwietlenie przedpokoju

Przedpokéj mozna ogwietlié lampg zains-
talowang - zaleznie od doprowadzenia prze-
woddéw — na stropie, bgdZ na écianach (kin-
kiety). W nowoczesnym budownictwie ko-
rzystniejsze jest boczne oéwletlenie, ze
wzgledu na mozliwoéé zawadzenia o zwisar
jaca nisko lampe. Aby jednak dostosowaé sie
do istniejgcych juz przewodéw, trzeba kupié
takg lampe, jaka mozna bedzie zainsta-
lowaé.

Moc zaréwki odwietlajgeej przedpokéj nie
musi byé wieksza niz 80 W. W malym przed-
pokoju zupelnie wystarczy zaréwka o mocy
25 W.

Jezeli w nowym mieszkaniu przewidziano
boczne oéwietlenie przedpokoju i ze §ciany
wystaje przew6d elektryczny z kostkg zaci-
skowas, to czesto pod tynkiem znajduje sie -
wmurowana deseczka (rys. 8), do ktérej
mozna zamocowaé kinkiet bez koniecznosci
wiercenia otworéw pod kotki. Istnienie ta-
kiej deseczki moze zdradzié niewielka wy-
puklosé tynku, przewaznie jednak nie wia-
domo, czy i w ktérym miejscu zostata ona
osadzona. Aby odkryé miejsce takiego udo-
godnienia, nalezy ostrym kolcem naktué
tynk w kilku miejscach, aby znaleZé desecz-
ke (Sciane nietrudno potem naprawié). Jezeli
deseczka nie zostala wmurowana, to przed
wierceniem otworu pod kotek trzeba spraw-
dzié, w ktérym kierunku idg przewody elek-
tryczne (rys. 7), aby nie przerwaé ich wiert-
fem albo przebijakiem. Jerzy Pietrzyk




