Kawatki roznokolorowego tworzywa czy nawet cienkiej sklejki w zrecznych rekach majsterkowicza z tatwoscig zmienia sie
w tajemnicze figury geometryczne tworzace interesujacg uktadanke. Jak zrobi¢ uktadanke piszemy na str. 69.
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OSWIETLENIE MEBLI

Instalacja elekiryczna znajdujgea si¢ w kazdym
mieszkaniu zapewnia mniej lub bardziej réwno-
mierne o$wietlenie poszczegélnych pomieszczen.
Z praktyki jednak wiemy, ze w wiclu przypadkach
to zasadnicze oswietlenie nie wystarcza. W warun-
kach amatorskich bardzo latwo moZemy zainstalo-
waé dodatkowe o$wietlenie, np. pod wiszgcymi
szafkami w kuchni, ktére ulatwiaé bedzie przygoto-
wywanie positkéw na plytach stojacych szafek znaj-
dujacych sie pod szafkami wiszgcymi, we wngtra]ch
szaf z odziezq i bielizna, czy tez we wngtrzu barku.

Oswietlenie takie mogg stanowi¢ albo zaréwki
o niewielkiej mocy (15-25 W), z tzw. malym gwin-
tem, albo $wietléwki, szczegdlnie miniaturowe,
o mocy od 8 do 20 W.

Ze wzgledu na do$§¢ skomplikowang budowe
$wietléwek i zasilajacych je instalacji musimy po-
§wigci¢ nieco wigcej miejsca temu zagadnieniu,

Swietléwki sg bardzo ekonomicznym Zrédlem
§wiatla, w ktérym pobrana z sieci energia zamienia
sig w éwiatlo widzialne z minimalnym tylkowydzie-
laniem ciepla. Niestety, $wiatlo $wietléwek nie jest
przyjemne, sprawia wrazenie chlodu, zmienia bar-
wy przedmiotéw. Z tego powodu stanowczo odra-
dzamy stosowanie $wietléwek jako zasadniczego
o$wietlenia pomieszczen mieszkalnych.

Swietléwka, zwana tez rura wyladowczg, zbudo-
wana jest w ksztalcie walcowatym z cienkiego,
przezroczystego szkla, Na obydwéch kosicach rury,
wypelnionej parami rtgci z niewielkim dodatkiem
argonu, zamocowane sg metalowe oprawki z dwie-
ma koficéwkami stuZgcymi do zasilania $wietléwki
pradem elektrycznym (rys. 1). Wewnatrz rury, po-
‘migdzy koncéwkami elektrycznymi, po obydwéch
stronach znajduja si¢ spirale grzejne oslonigte meta-
lowymi ostonami. Natomiast szklo §wietlowki jest
od wewnatrz pokryte luminoforem. Luminofor to
odpowiedni zwigzek chemiczny, kt6ry pod wply-
wem niewidzialnego, ultrafioletowego promienio-
wania wydziela widzialne promieniowanie.

Obwdd $wietléwki (rys. 2) zwarty jest z siecig
pradu zmiennego przez dlawik, ktérego zadaniem
jest ograniczenie natgzenia pradu. Natomiast ob-
wod spiral zwarty jest tzw. starterem. Wigczenie
swietléwki do sieci powoduje przeplyw pradu elek-
trycznego przez dlawik, jedng ze spiral, starter
i druga spirale. Pod wplywem przepltywu pradu
elektrycznego spirale rozgrzewaja si¢ $wiecgc ciem-
nym, czerwonym $wiatlem. Jezeli w tej sytuacji
starter przerwie obwdd pradu pomiedzy spiralami,
to wewngtrz rury nastapi wyladowanie elektryczne
wydzielajgce promieniowanie ultrafioletowe.

Luminofor zamieniajac promieniowanie ultrafio-
letowe w widzialne sprawia, ze §wietléwka $wieci.
Teraz spirale odlgczone sg juz od Zrédla pradu, ale
nie stygng ze wzgledu na stale bombardowanie
strumieniem elektronéw przebiegajacych wewngtrz
rury. Zadaniem spiral jest wigc zapoczgtkowanie
wyladowania, mozliwe dzigki zjonizowaniu gazu
wysoka temperaturg.

Przyjrzyimy si¢ jeszcze budowie startera. Jest to
mala lampka neonowa, ktorej elektrody stanowi
# jednej strony nieruchomy, metalowy styk, a z dru-
giej strony wygieta na ksztalt litery U bimetaliczna
blaszka. W chwili wlaczenia zimnej $wietléwki do
sieci, prad elektryczny wywoluje jarzenie si¢ gazu
miedzy stykiem i bimetalem.

Plytka bimetaliczna ogrzewa si¢ od wyladowania
elektrycznego, odksztalca si¢ zwierajac starter ,,na
krétko’™ 1 w ten sposéb wiacza obydwie spirale
$wietlébwki w obw6d pelnego napigcia sieci. Spirale
nagrzewaja si¢, a w tym czasie stygngca plytka
bimetaliczna w starterze (stygnie, bo w wyniku
zwarcia ze stykiem nieruchomym ustalo jarzenie
neondéwki) przybiera na powr6t swéj pierwoiny
ksztalt i raptownie przerywa przeplyw pradu przez
spirale. W wyniku wyladowania wewnatrz rury
$wietléwki, spada napigcie na kofcéwkach neonéw-
ki startera ponizej punktu zaplonu i w zwigzku
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z tym starter pozostaje w spoczynku az do powto6r-
nego wigczenia swietlowki.

Budujgc uklad zaplonowy $wietléwki, starter
mozna zastgpi¢ przyciskiem zwieranym rgcznie na
moment podczas wlgczania Swietlowki. Nie jest to
jednak wygodne i skraca trwalo$¢ §wietléwki, co
przy niskiej cenie startera jest zupelnie nieopla-
calne.

Warto réwniez po$wigci¢ kilka sléw pracy dlawi-
ka wlaczonego szeregowo ze §wietléwka do sieci.
Ten element jest absolutnie niezbedny do pracy
swietlowki. Wnetrze rury wyladowczej na zimno
ma bardzo duza opornoé¢ elektryczng. Natomiast
w chwili zaplonu $wietléwki jej oporno$¢ wewng-
trzna raptownie spada. Pominigecie dlawika w obwo-
dzie Swietléwki spowodowatoby bardzo znaczny
wzrost natgZenia przeplywajacego przez nig pradu
i natychmiastowe zniszczenie spiral.

Budowa diawika jest bardzo prosta. Na prosto-
katnym rdzeniu, zlozonym z pakietu cienkich blach
transformatorowych, nawinigte jest, na izolacyjnej
szpuli, uzwojenie wigczane w obw6d Swietléwki.
Rdzen dlawika jest w swym obwodzie przeciety
i tworzy szczeling niezbedng do jego prawidlowej
pracy. Grubo§é (przekréj) rdzenia, ilo$¢ i $rednica
nawinigtego na rdzen drutu zalezne s3 od mocy
$wietléwki, z kt6ra ma wspdlpracowaé dlawik.

A wigc kupujac dlawik musimy z géry wiedziec,
jakiej mocy §wietléwke bedziemy instalowac w mie-
szkaniu. Warto réwniez pamietaé, e jeden dlawik
‘moze zabezpieczaé np. dwie $wietléwki polaczone
szeregowo (rys. 3). W tym wypadku moc dlawika
powinna by¢ réwna sumie mocy zasilanych §wietl6-
wek. Kazda za$ §wietlowka musi mie¢ oddzielny
starter dostosowany mocg do mocy obstugiwanej
swietlowki. :

Zainstalowanie $wietlowki pod wiszacg szafka

kuchenng (rys. 4) nie przedstawia specjalnych trud-
nosci.

Do tego celu nadajj si¢ szczeg6lnie miniaturowe
$wietlowki, np. dwie 0 mocy po 6 W albo jedna
o mocy 12 W. Z powodzeniem mozZna bedzie tu
uzy¢ réwniez normalnej $wietléwki o mocy 20 W,
dajgcej juz bardzo intensywne os$wietlenie miejsca
pracy. W zalezno$ci od wyboru takiej czy innej
$wietlowki kupimy odpowiedni do niej diawik,
starter, przyciskowy wylacznik od lampki nocnej,
odpowiednig iloé¢ miekkiego dwuzylowego prze-
wodu sieciowego i wtyk sieciowy. Wtyk jest zbedny
w wypadku statego podlaczenia §wietléwki np. do
tzw. rozetki (puszka zamurowana pod tynkiem
stuzgca do Iaczenia rozgaleziajacych sig przewo-

déw). Nalezy réwniez zaopatrzy¢ sig w dwie opraw-
ki do $wietléwki i oprawke do startera.

Z innych materialéw potrzebny nam bedzie pros-
tokatny kawalek aluminiowej blachy, grubosci oko-
lo 2 mm na obudowe $wietléwki oraz wkrety M3
z nakretkami, wkrety do drewna diugosci okolo 15
mm oraz nity aluminiowe o §rednicy 3 mm. Dhugo$é
obudowy nalezy dostosowa¢ do wielkosci zakupio-
nej §wietléwki oraz do szerokosci szafki, pod ktéra
ma by¢ zainstalowane o$wietlenie.

Prace rozpoczniemy od wytrasowania na blasze
ksztaltu obudowy (rys. 5), ktéra moze sklada¢ sie
z trzech czgéei lgczonych na nity albo z jednej czesci
odpowiednio zgigtej i znitowanej. Sposéb wykona-
nia obudowy bedzie w tym wypadku zalezny od
wielkoéci posiadanej blachy. W elementach obudo-
wy wywiercimy otwory o §rednicy 3 mm do polgcze-
nia jej bokéw oraz do podwieszenia calej konstruk-
cji do szafki. Po zagigciu blachy i znitowaniu jej, od
wewnatrz obudowy ulozymy i rozplanujemy wszys-
tkie elementy instalacji. Po wyznaczeniu miejsc,
wywiercimy odpowiednie otwory do zamocowania
oprawek $wietléwki, oprawki startera, dlawika oraz
- w przedniej cze$ci obudowy — do zamocowania
wylacznika sieciowego (rys. 6).

Elementy instalacji zamocujemy wkretami M3
z tbami wpuszczanymi. W zwiazku z tym zewne-
trzne krawedzie otworéw nalezy rozwierci¢ na stoz-
ki tak, by lby wkretéw catkowicie zrownaly sig
z powierzchnia blachy.

Nastgpnie wykonamy montaz obwodéw elektry-

- cznych naszej $wietlowki. W tym celu jeden z koni-

cow przewodu zasilajgcego dolgczymy do zacisku
wylgeznika. Drugi zacisk wylgeznika polgczymy
z dlawikiem. Dalej, od drugiej koficéwki dlawika
przew6d poprowadzimy do jednego z zaciskéw
oprawki §wietlowki. Wolny przewéd zasilajgcy po-
laczymy z zaciskiem drugiej oprawki §wietlowki,
a zaciski startera dolgczymy do pozostatych zaci-
skow oprawek $wietléwki. Do montazu elektrycz-
nego nalezy uzywa¢ migkkiego, wielozylowego
przewodu izolowanego igelitem. Przewé6d lgczacy
poszczegblne zaciski nie powinien by¢ naprezony
i nalezy prowadzi¢ go mozliwie blisko obudowy.

Po sprawdzeniu poprawnoéci montazu i zalozZe-
niu w oprawki §wietlbwek oraz startera mozna
dokona¢ préby dzialania calej instalacji. Jezeli pro-
ba wypadnie pomys$lnie, to przednig i boczne czgsei
obudowy §wietléwki mozna oklei¢ samoprzylepna
tapetg np. drewnopodobna, a potem cale urzgdze-
nie przykreci¢ czterema wkretami do drewna pod
spodem wiszgcej szafki kuchenne;j.
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Identyczne w konstrukcji oéwietlacze mozZna
réwniez zamocowaé we wnetrzu szafy na odziez,
znajdujgcej si¢ w przedpokoju, w ktérym czesto nie
jest zbyt jasno. W takim jednak przypadku, wng-
trze obudowy $wietléwki nalezy bezwzglednie oslo-
ni¢. Do tego celu doskonale nadaje si¢ arkusz
cienkiego szkla organicznego (pleksiglasu) grubosci
1,5 mm. Obudowa $wietléwki bedzie miala réwniez
nieco zmieniony ksztalt - nalezy ja zrobi¢ w formie
skrzyneczki z zagietymi do wewnatrz krawedziami
szerokodci 10 mm (rys. 7). Arkusz szkta organiczne-
2o przycinamy na odpowiedni wymiar i mocujemy
do krawedzi obudowy $wietléwki za pomocg wkre-
té6w samogwintujgcych. W tym wypadku, otwory
w szklanej ostonie trzeba wywierci¢ o §rednicy 00,5
mm wigkszej od $rednicy gwintu wkretéw, ze
wzgledu na duzg krucho$é pleksiglasu. Pod tby
wkretéw natomiast trzeba da¢ tloczone, miseczko-
we podkladki (do nabycia w sklepach z galanteria
metalowg).

Podobny do poprzedniego system o$wietlenia
mozemy zainstalowa¢ wewngtrz domowego barku.
JednakzZe zamiast $wietlowek uzyjemy tu zar6wek
o mocy po 15 W, z malym gwintem. Prdcz tego
zamiast wylgcznika przyciskowego zastosujemy wy-

lacznik uzywany w lodéwkach do automatycznego .

o$wietlania wnetrza. Wylacznik taki mozna nabyc
w sklepach ,,Eldom” z czg§ciami zamiennymi do
. zmechanizowanego sprzetu gospodarstwa domowe-
go za okolo 30 z}. Jego dzialanie jest odmienne niz
dzialanie zwyklego wylacznika. W normalnej pozy-
cji, gdy nie wywieramy nacisku na guzik wylgczni-
ka, jego styki sa zwarte — §wiatlo w lodéwce $wieci.
Gdy zamkniemy drzwi lodéwki, guzik wylgcznika
zostaje naci$niety drzwiami — styki rozwierajg sie,
$wiatlo gasnie. Wiasnie na tej zasadzie zbudujemy
automatyczne oSwietlenie barku. Otwierajac jego
drzwiczki automatycznie wigczymy dwie zaréwki
o$wietlajgce wnetrze.

Urzadzenie bedzie skladalo sig z metalowego
stelaza z zar6wkami i z czolowej listwy oslaniajgcej,
wykonanej z kawalka listwy uzywanej do oslaniania
karniszy okiennych (rys. 8).

Listwe taka, w dowolnym kolorze, nabedziemy
w rzemieslniczym domu towarowym. Dhugo$é lis-
twy ‘powinna by¢ identyczna z szerokoscig barku,
natomiast jej szeroko$¢ wynosi 64 mm. Ksztah
listwy umozliwia wsunigcie jej na plaskowniki two-
rzgce stelaz i nie wymaga mocowania,

Prace rozpoczniemy od wykonania stelaza xe
stalowej blachy grubosci 2 mm. Grubos§¢ blachy
podyktowana jest konieczno$cig uzyskania duzej
sztywnodci konstrukeji. Element noény listwy oslo-

nowej zrobimy z trzech ptaskownikéw znitowanych
na ksztalt litery H (rys. 9).

Nastgpnie zrobimy i wygniemy dwa elementy
mocujace oprawki zaréwek i listwe ostonowa w od-
powiedniej pozycji (rys. 10). Teraz stelaz polgczy-
my w calo$¢ nitujge jego elementy nitami o $rednicy
4 mm. Po znitowaniu stelaza wsuniemy na niego
listwg oslonowg. W razie potrzeby plaskowniki
mocujgce listwe nalezy opilowa¢ tak, by listwa
latwo, ale bez nadmiernych luzéw, dala sie wsungé
na stelaz.

W listwic ostonowej nalezy wycigé prostokatny
otwér o wymiarach 20 x 40 mm na wylgcznik
o$wietlenia (rys. 11). Odleglo§¢ krawedzi otworu od
kofica listwy powinna wynosi¢ 20 mm. Montaz
wylacznika przeprowadza sig weiskajac go w otwor
az do zablokowania wylgcznika przez dwie boczne
sprezyny zapadkowe.

Nastepnie w odpowiednie otwory w stelazu wlo-
zymy dwie oprawki do Zzaréwek z malym gwintem

. izamocujemy je nakretkami i stalowymi lgcznikami

w ksztalcie rurek dlugosci okoto 15 mm. Teraz
pozostaje nam tylko wykona¢ odpowiednie polgcze-
nia elektryczne.

Obydwie zaréwki polaczone sg réwnolegle (rys.
12). W jeden z przewodéw doprowadzajgcych prad
do Zzaréwek nalezy wlaczy¢ zaciski wylacznika. Do-
prowadzenie pragdu do barku powinno by¢ wykona-
ne dwuzytlowym, migkkim przewodem przechodzg-
cym przez tylng $cianke barku w jednym z jego
gbérnych rogéw. .

Po zakoriczeniu montazu zrobimy prébe dziala-
nia urzadzenia. W tym celu dolgczymy przewody
zasilajgce p§wietlenie dé gniazda sieciowego. W tym
momencie obydwie Zaréwki powinny zagwieci¢.
Naciénigcie na guzik wylgcznika (okolo 3 mm)
powinno spowodowaé wylgczenie o§wietlenia.

Gotowy o$wietlacz zamocujemy wewnatrz bar-
ku, pod jego gérng §cianky. Do tego celu uzyjemy
dwéch wkretéw do drewna o §rednicy 4 mm i diu-
gosci 20 mm.

Najpierw jednak nalezy ustali¢ odleglo§¢, jaka
musimy zachowa¢ od drzwiczek barku, Po calkowi-
tym zamknigciu drzwiczek, guzik wylacznika musi
zosta¢ wcisnigty okolo 3-4 mm (rys. 13). W prze-
ciwnym razie $wiatlo bedzie sig¢ palilo pomimo

knigcia drzwiczek. W razie trudnosci z dobra-
niem odpowiedniej odleglosci od drzwiczek, w ste-
lazu nalezy rozpilowac otwory pod wkrety tak, by
cale urzadzenie mozna bylo przesuwac i odpowied-
nio dobiera¢ jego odléglos¢ od powierzchni drzwi-
czek.

Jerzy Pietrzyk

61



