Hamulce wspdlczesnych rowerdw przechodzity
z biegiem lat liczne przeobrazenia. W poczatkowym
okresie uzywane byly hamulce dociskowe badz
szczgkowe dzialajgee na ogumienie obu kél. Zasto-
sowanie ciggien Bowdena (linka stalowa w pance-
rzu) umozliwilo znaczne uproszczenie mechaniz-
méw hamulcowych i wydatnie przyczynilo si¢ do
zmniejszenia ich cigzaru. Dalsze doskonalenie ha-
mulcéw roweru w celu uzyskania wysokiej nieza-
wodnosci ich dziatania, doprowadzilo do konstruk-
cji, w ktorych szezeki hamulcowe ze specjalnymi
naktadkami byly dociskane do drewnianych lub
metalowych obregczy kol
Swoista rewelacja bylo zastosowanie w tylnej
piascie kola rowerowego hamulca noznego (rys. 1)
dzialajgcego po naciénigciu pedatéw do tylu (w
kierunku przeciwnym do kierunku jazdy). Ten
rewelacyjny hamulec nozny zostal nazwany przez
niemicckiego producenta (firma Fichtel i Sachs)
.storpedo” i nazwa ta przyjela sig réwniez w naszym
kraju. Poprawna nazwa powinna brzmie¢: piasta
wolnobiegowa z hamulcem. Budowa piasty zashu-
guje na gruntowne poznanie, gdyz jest waznym
elementem bezpiecznej jazdy rowerem. Podkreslo-
ne to zostalo w przepisach drogowych, ktére mé-
wiy, 7z kazdy dwukolowy rower powinien by¢
zopatrzony w przynajmniej jeden sprawnie dzialaja-
¢y hamulec na koto przednie lub tylne, umozliwiajg-
cy szybkie zatrzymanie roweru, a w przypadku
motoroweru (roweru z silnikiem “pomocniczym)
w dwa niezaleznie od siebie dzialajace, skuteczne
hamulce. Brak sprawnie dzialajgcego hamulca uwa-
- zany jest za wykroczenie w ruchu drogowym.
Mimo faktu, Ze kazdy posiadacz roweru potrafi
si¢ doskonale postugiwa¢ noznym hamulcem, to
niewielka stosunkowo liczba rowerzystéw zdaje so-
bie sprawg z tego, Ze piasta tylnego kola ich roweru
jest zlozonym i bardzo ciekawym pod wzgledem
konstrukcyjnym urzadzeniem, a stopniem zlozo-
no$ci znacznie przewyzsza hamulce motocyklowe
i samochodowe. W urzadzeniu tym wystgpujg réw-
niez duzo wigksze obcigZenia niz to ma miejsce
w przypadku hamulcéw motocyklowych albo samo-
chodowych i poréwnywane one by¢ moga jedynie
z najbardziej obciaZzonymi urzadzeniami két lotni-
czych. Podczas hamowania roweru mogg w ,,tor-
pedzie” wystapi¢ sily poosiowe dochodzace do
15000 N, podczas gdy sila nacisku plaszczyzny
ciernej bebna hamulcowego na wewnetrzng czgsc
korpusu piasty moze osiggnaé wielkos§¢ 29,5 MPa!

Rys. 1. Tylna piasta woirfobiegowa z hamulcem: 1 —dzwi-
gnia, 2 - stozek nastawczy, 3 — bgben hamulcowy, 4 - rolka
zabieraka, 5 - smarowniczka, 6 - sprzegio klowe, 7 - koszyk
z kulkami, 8 — o$ piasty, 9 - koto lancuchowe, 10 — korpus
piasty, 11 - przeciwnakretka z podkiadka

W wyniku tarcia miedzy tymi dwoma elementami,
na ich powierzchni wysigpujg czgsto temperatury
do 300°C, a nawet i wigksze.

Chcac blizej poznaé dzialanie tego ciekawego
hamulca przyjrzyjmy sig rysunkowi 2. Gdy pedaly
roweru przekrgcimy do tyhu, to gwintowane plasz-
czyzny sprzegha klowego (6) przesung sig w kierun-
ku stozka nastawczego (2), znajdujgcego si¢ na osi
piasty (8) w kierunku zaznaczonym strzalkg. Prze-
suniecie wzdluz osi nastapi na skutek blokady rolki
znajdujgcej si¢ migdzy stozkiem nastawczym a beb-
nem hamulcowym (rys. 3). Bez wolnej przestrzeni
miedzy elementami sprzeglo klowe moglo by si¢
obréci¢, w wyniku czego niemozliwy bylby ruch
poosiowy. Wzdtuzne przesunigcie sprzggla klowego
powoduje, ze beben hamulcowy zostaje jakby wpra-
sowany w sprzeglo klowe i w stozek nastawczy.
Beben hamulcowy, rozginajac si¢, wywiera silny
nacisk na wewnetrzng powierzchnig korpusu pias-
ty. Z chwilg ustania nacisku na pedaly (wstecz)
nastepuje  samoczynne zwolnienic  hamulca
noZnego.

Podczas jazdy rowerem do przodu (normalne
pedatowanie) lub przy biegu luzem (pedaly nieru-
chome) stozek nastawczy i korpus piasty obracaja
si¢ zgodnie wokot osi tak, jak to pokazuje strzalka
narys. 3.

Powierzchnia bebna hamulcowego 1 wewngtrzna
powierzchnia korpusu piasty nie stykajg sig ze soba
podczas normalnej jazdy rowerem. Narys. 3 odstgp

61



Rys. 3. Wspoldziatanie elementow hamulca: a - podczas
hamowania, b - przy biegu luzem

ten zostal przesadnie powigkszony celem lepszego
zilustrowania pracy piasty wolnobiegowej z ha-
mulcem.

W latach trzydziestych pojawily si¢ w Polsce
pierwsze rowery wyposazone w torpeda zawierajgce
oprécz ukladu hamulcowego w nieco grubszej pias-

Diwignia przelaczajgca biegi wyposaizona w urzgdzenie
zapadkowe
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cie skrzynke biegéw umozliwiajgcg wybranie odpo-
wiedniej przekladni (przysSpieszanie wzglednie
zwalnianie biegu roweru przy niezmienionej wiel-
kosci przelozenia migdzy mechanizmem korbowym
i kolem lasicuchowym piasty). Taka trzybiegowa
»»skrzynka biegéw™ w korpusie piasty tylnego kola
roweru umozliwiala niemegczacy, chociaz powolna
jazde pod gére, jazde z normalng prgdkoscia i jazde
przyépieszong w stosunku do norfnalnei.

Montowane w piascie kola rowerowego ,,skrzy-
nie biegéw” nie mialy i w dalszym ciggu nie maja nic
wspolnego ze zmiang przelozenia za pomoca tzw.
przerzutki tj. przez dobieranie odpowiednich par
két tarficuchowych.

Przekladnig nazywa si¢ zwykle uklad mechanicz-
ny umozliwiajgcy uzyskiwanie réznic predkosci ob-
rotowych kola napedzanego i napedzajacego. Stosu-
nek obu tych predkosci nazywa si¢ przelozeniem,
podczas gdy mechanizm umozliwiajacy uzyskiwa-
nie kilku predkosci jazdy (biegéw) nazywany jest
skrzynia biegéw. Pewna odmiang w stosunku do
wspomnianych wyzej przekladni wbudowywanych
w korpus piasty tylnego kola stanowily trzybiegowe
przekladnie whudowywane do mechanizmu korbo-
wego (suportu) ramy rowerowej (rys. 4). Przelgcza-
nie poszczegblnych biegéw (przyspieszony — nor-
malny - op6Zniony) odbywalo si¢ recznie, za pomo-
cg dZwigni ze stabilizacjg polozenia (patrz fot.), po-
dobnie jak mialo to miejsce w starszych typach
motocykli, gdzie dZwignia zmiany biegéw znajdo-
wala si¢ najczgéciej przymocowana do bocznej
Scianki zbiornika paliwa. Rowery ze skrzynkami
biegéw byly przewidziane gléwnie do eksploatacji
w terenach gorskich. W Polsce uzywane byly nieli-
czne egzemplarze tego typu roweréw produkowa-
nych przez niemiecka wytwoérnig ,,Adler”.

Rowery wyposazone w trzybiegowe ,,torpedo”
byly bardzo sprawne mimo wystgpowania dos§é
znacznych sil obcigzeniowych w ich ukladach nape-
dowych.

Mozliwosé wybierania odpowiedniego do warun-
kow jazdy biegu sprawia, Ze jazda jest wygodna przy
czym zawsze mozna liczy¢ na hamulec nozny, pra-
cujacy niezawodnie (jesli jest tylko odpowiednio
konserwowany) nawet podczas dlugiego hamowa-
nia (przy silnych spadkach drogi).

Piasta mimo swej gruboéci jest dobrze zabezpie-
czona przed przedostawaniem si¢ do jej wnetrza
kurzu i innych zanieczyszczen. Mozna przy tej
okazji wspomnie¢, Ze po 23 000 kilometréw przeje-
chanych takim rowerem po Afryce nie znaleziono
wewngatrz mechanizmu nawet ziarnka piasku!



Rys. 4. Rower ze skrzynig biegow przy osi pedatow

Jak juz wspomniano, obok nie sprzezonych z ha-
mulcem skrzynek biegéw, w kidrych osie obrotu
kol z¢batych sy nieruchome (np. skrzynie bicgow
w mechanizmie korbowym) w ostatnich latach ro-
wery zaczeto wyposazacé w planetarne skrzynie bie-
gow tzw. obiegowe (np. produkcji japonskiej —
SHIMANO) z kolami z¢gbatymi o osiach zataczaja-
cych kola w czasie obiegania innych kol zgbatych.
Mieszczg sig one razem z hamulcem noZznym w pias-
cie tylnego kola i sterowane sg dZwignia polaczong
albo » miniaturowym laficuszkiem przeciggnigtym
przez o§ piasty tylnego kola (rys. 5) albo przez
odpowiednio skonstruowany zestaw popychaczy.

Przekladnie planetarne nie stanowig pod wzgle-
dem konstrukeyjnym specjalnej nowosci, gdyz byly
stosowane juz w roku 1908 w skrzyniach bicgow
samochodéw Forda — model T. I chociaz na owe
czasy byly one konstrukcjami rewelacyjnymi, to nie
rozpowszechnily sie ze wzgledu na znaczne koszty
produkcji wynikajgce gléwnie z koniecznosci stoso-
wania duzej liczby két zgbatych wykonanych z bar-
dzo duzg dokladnoscia.

Schemat dzialania prostej przekladni planetarnej
pokazany zostal na rys. 6. Sklada si¢ ona z trzech
podstawowych elementéw skladowych: kola zgba-
tego slonecznego, koszyka satelitow oraz kola piers-
cieniowego 7 uzgbieniem wewngtrznym. Kazdy
z tych elementéow moze spelniaé funkcje napedzajg-
cego, napedzanego lub pozostaé unieruchomionym
za pomocg odpowiedniej blokady. Wymagang licz-
! be przetbzesi mozna uzyskaé przez zestawienie
dwdch lub wigcej takich przekladni.

Bezpo$rednie przenoszenie momentu obrotowe-
go przez przekladni¢ planetarnag (przeloZenie bez-
posrednic) uzyskuje sig przez sztywne polgczenie
kola pierscieniowego z koszykiem satelitow lub kola
pierscieniowego z kolem stonecznym.

W poréwnaniu z przekladniami z¢batymi z kofa-
mi wirujacymi wokdél stalych osi obrotéw, przeklad-
anie planetarne odznaczajg si¢ wieloma zaletami. Sa

one cichobiezne oraz bardzo trwale, zwlaszcza jesli
chodzi o kola zgbate, ktore pracujg w znacznie
korzystniejszych warunkach niz kola zwyklych
skrzynek biegéw. Dzigki zachowaniu ukladu syme-
trycznego nie wystepujg w nich wolne sity oddzialy-
wujace na lozyska. Oprocz niewatpliwych zalet
maja one i pewne wady, do ktérych mozna zaliczy¢
skomplikowang konstrukceje ze wzgledu na wyste-
powanie duzej liczby két zebatych, znaczy cigzar
mechanizmu oraz kosztowng produkeje wymagajg-
ca bardzo dokladnej obrdbki i specjalnego opreyrzg-
dowania.

Znajac budowe planetarnej skrzyni  biegow
przyjrzyjmy sig jej pracy, przedstawionej schematy-
cznie na rys. 7. Juz pobiezny rzut oka potwierdza
skomplikowana budowe urzgdzenia. Przedstawio-
ny na rys. 7 naped planetarny kola rowerowego
sklada sig¢ z 5 elementéw: kola slonecznego znajdu-
jacego sig w §rodku ukladu, trzech sarelitarnych kol
zebatych (koszyk satelitow) i kola zgbatego pierscie-
niowego. Podczas jazdy z przyspicszeniem, nape-
dzany jest koszyk satelitéw, a przeniesienie napgdu
odbywa sig¢ przez pier§cieniowe kolo zg¢bate. Przy
biegu zwolnionym (pod gére) sytuacja staje sie
odwrotna gdyz napgdzane jest kolo pierécieniowe,
a przeniesienie napedu nastgpuje do koszyka sateli-
tow. Przy biegu normalnym mechanizm jest zablo-
kowany.

Po przelaczeniu dZzwigni zmiany biegow na bieg
przyspieszony (rys. 8a), obroty kola lancuchowego
sg przenoszone przez pednik i kolo sprzggajgce na
koszyk satelitéw obiegajacych kolo sloneczne.
W wyniku tak wybranego przelozenia powigksza sig
predko$é obiegows kola pierécieniowego o okolo
36%. Trzymacz zapadki przenosi obroty na piers-
cien zabieraka, a ten sprz¢zony przez dalsze elemen-
ty z korpusem piasty powoduje jej obroty z taky
samy predkoscia obrotowg co i kola zgbatego piers-
cieniowego.

Normalny bieg (rys. 8b) ma miejsce wiedy, gdy
przesuwacz (9) przesunie kolo sprzegajace w prawo
i w ten sposéb jego z¢by nie beda zazebione, jak
podczas biegu przyspieszonego, z koszykiem sateli-
t6w. Obroty kola sprzegajacego sa w tym przypad-
ku przenoszone bezposrednio na kolo z¢bate piers-
cieniowe, ktore, przez trzymacz zapadki i pier§cien
zabieraka, napgdzaé bgdzie korpus piasty z pred-
koscig rowng predkosci kota fancuchowego.

Przelaczenie dZwigni na “zwolniony bieg (jazda
pod gére) powoduje przesunigcie kola sprzegajace-
go jeszcze bardziej na prawo, a trzvmacz zapadki
jest wiedy weisnigty w ten sposéb, ze migdzy nim
i pierscieniem zabieraka nie ma zadnego polgczenia.
Predko$c obrotowa kola pierscieniowego jest teraz
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Rys. 6. Zasada dziatania planetarne| skrzyni biegow:
Z1 - koto sloneczne, Z; - satelita, Z3 - koto pierscieniowe

Rys. 7. Wspmdzialallelelemaméw przekladni planetarnej

przenoszona na koszyk satelitow 1 w wyniku tego
obroty piasty zmniejszajg si¢ o okoto 28%. Dalsze
przenoszenie obrotéw od koszyka odbywa sig przez
sprzgglo klowe, blokadg zapadki do korpusu piasty
tylnego kota. _

Konstrukcja roweru, chociaz nie jest skompliko-
wana, to jednak wymaga zwrdcenia szczegélnej
uwagi na nicktére elementy ukladu napedowego,
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a szczegolnie piasty z hamulcem noznym i ewentu-
alna skrzynia biegéw umieszczong w piadcie.

Jednym z najwazniejszych czynnikéw wplywaja-
cych na dlugotrwatoscé dziatania tych elementéw jest
utrzymanie w czystosci piast k6t i mechanizmu
korobowego wraz z pedatami i laficuchem. Wycia-
gnigty lub zanieczyszczony laficuch bedzie spadal
z kola laiicuchowego i wtedy hamulec nozny nie
bedzie pracowal. Wyciggniety laficuch powinien
by¢ wymieniony na nowy, podobnie jak i kota
zebate ze zdeformowanymi zgbami wskiitek: zuzy-
cia. Wymiana samego laficucha bez wymiany kol
laficuchowych jest uzasadniona jedynie wtedy, gdy
zeby tych kol nie wykazuja znieksztalcen wskutek
nadmiernego zuzycia. Aby laricuch pracowal pew-
nie i aby mozna bylo liczyé, Zze zapewni on skutecz-
ne hamowanie kola roweru, nalezy dbaé o to aby
lasicuch nie byl zanieczyszczony piaskiem lub blo-
tem, jak réwniez zbyt mocno napigty. Normalna
konserwacja hamulca noznego wymaga okresowego
oliwienia piasty (przez otwor specjalnej smarowni-
czki) i utrzymania jej w czystodei. Z biegiem czasu
moze wystapi¢ zjawisko ,,przepuszczania” peda-
l6w, kiedy pod nogami wyraZnie czud, Ze nie stawia-
ja one normalnego oporu i nie powoduja obrotéw
kofa. Przyczyna tego zjawiska, poczagtkowo wyste-
pujacego rzadko, a w miarg uplywu czasu coraz
czedciej, jest wytarcie sig rolek zabieraka (4 na
rys. 1.).

Zaniedbanie tych objawéw prowadzi zwykle do
zupelnego braku mozliwosci jazdy na rowerze. Rol-
ki zabieraka produkowane sa w trzech rozmiarach:
normalne i nadwymiarowe dla pierwszej i drugiej
wymiany. Maja one odpowiednio wigksze $rednice
przy niezmienionej dhugosci (6,05 mm — rolka
normalna, 6,06 dia I wymiany i 6,07 dla IT wymia-
ny). Wymiana rolek jest stosunkowo latwa, ale
wymaga nieco uwagi przy rozbieraniu i ponownym
skiadaniu piasty. Demontaz rozpoczyna si¢ od od-
krecenia nakretki z przeciwnakretks 1 podkladka,
dociskajacej dZwignig stozka nastawczego (1 narys.
1). Naste¢pnie postugujac sig dZwignig stozka odkre-
camy go z osi piasty. Po zdjeciu pierscieni uszczel-
niajacych i koszykowego lozyska kulkowego moina
oddzieli¢ korpus piasty od reszty mechanizmu,
zapamigtujac w jakiej kolejnosci byly elementy
zdejmowane, oraz w jaki sposéb byly usytuowane
koszyki lozysk kulkowych.

Poszczegolne elementy piasty wolnobiegowe)
myije si¢ dokladnie w nafcie lub w czystej benzynie
(benzyna nie jest wskazana do mycia czgSci wykona-
nych z gumy), a nast¢pnie dokladnie wyciera. Stwa-
rdnialy smar mozna usung¢ kawatkiem odpowied-



nio wystruganego patyczka. Po nalozeniu niewiel-
kiej iloSci smaru stalego (np. L.T-4) zakladamy na
zabierak rolki o wigkszej Srednicy i resztg elemen-
16w skladowych montujemy w kolejnosci odwrotnej
niz byly zdejmowane, zwracajgc uwage na luzy
w lozyskach.

Moze zdarzy¢ sig réwniez, 7e w nadmiernie
wyeksploatowanym ,,torpedzie” zajdzie potrzeba
wymiany bgbna hamulcowego, co jest zwykle do-
brze widoczne po rozkreceniu piasty i dokladnym
obejrzeniu jego powierzchni. Najlepicj gdy wymia-
na tego elementu bedzie polaczona z wymiang
korpusu piasty. To ostatnie jest jednak klopotliwe
ze wzgledu na konieczno$¢ wyjmowania i ponowne-
go zakladania szprych. Po ostatecznym skreceniu
piasty istotne bedzie sprawdzenie luzéw poosio-
wych, ktérych nie powinno wyczuwac si¢ reka, ale
nie mozna tez dopusci¢ do tego, aby zbyt silne
skrecenie piasty hamowalo jej obrét wokél osi.

Przy wymianie kola zgbatego nalezy pamigtac, ze
odkreca sig ono w kierunku odwrotnym do obrotéow
podezas jazdy. Jego odkrecenie jest mozliwe tylko
po uprzednim odkrgceniu nakretki z podkladka
i przeciwnakretky. Jezeli okaze sig, ze piasta zostala
skrecone zbyt silnie, 1o nalezy bezwarunkowo po-
wiorzye te czynno$é i skrecié jg ponownie we
wlasciwy sposob. Jesli natomiast piasta skrgcona
jest zbyt luzno, to po odkreceniu z jednej strony osi
przeciwnakretki trzeba odpowiednio ustawié stozek
piasty.

Piasty wolnobicgowe ze skrzynig biegéw mogy
wraz z uplywem czasu wykazywaé nieprawidiowe
przelgczanie biegow, niezaleznie od wszystkich pro-
blemow zwigzanych z noznym hamulcem. Regula-
cje przeprowadza si¢ zwykle po ustawieniu dZwigni
zmiany biegéw na 2 bieg (bieg normalny) i wyregu-
lowaniu dlugosci ciegna nakretka i przeciwnakret-
kg, aby pozostale biegi mogly by¢ wlaczane bez
przeszkod. W kotach z piastami ,,Shimano” regula-
cje przeprowadza si¢ przez takie dobranie dlugosci
ciggna, aby czerwona kreska przy literze N (na
d#wigni réwnoleglej do osi piasty ) znalazla sig w wy-
cigein na nakretce polaczonej z tg dZwignia. Zle
wyregulowana piasta tego typu moze nie tylko
zosta¢ uszkodzona, ale by¢ réwnicz przyczyny za-
blokowania kola w najnieodpowiedniejszym mo-
mencie,

Pamigta¢ nalezy o wkraplaniu oleju maszynowe-
g0 do wngtrza piasty (co 2-3 tygodnie) przez otwor
smarowniczki — olejarki, jesli w nig zostala zaopa-
trzona piasta. Po naoliwieniu orwér wlewowy nale-

fnuped korpusu piasty

‘ naped od kota tancuchowego

Rys 8. Mechanizm przefaczania skrzynki planetarnej: a —
wilgczony bieg przyspieszony, b—potozenie bez przetozenia,
¢ — wlaczony bieg zwalniajgcy

zy zakry¢ przez nasunigcie na niego kapturka.
W przypadku braku w piascie smarowniczki —
pozostaje jedynie okresowe rozkrecanie piasty w ce-
lu jej naoliwienie.

Do samoczynnego czyszczenia piasty z zewnatrz
mozna polecic zalozenie na nig krazka z kartonu (po
zaloZzeniu przecigty skosnie karton skleja sig) lub
paska gumowego, réowniez odpowiednio sklejo-
nego.

(G.b.)
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