Jednym z dos¢ istotnych elementow przy urzy-
dzaniu mieszkania jest jego o$wiectlene. ,,Mlody
Technik” wielokrotnie zamieszczal informacje o
elektrycznych zrodlach swiatla, z kiorymi spotyka-
my si¢ W naszym zyciu codziennym. W mieszka-
niach stosujemy dwa rodzaje Zrodel oswietlenia -
oSwietlenie zarowe (trudycyjna zarowka)oraz o$wie-
tlenie elektroluminescencyjne - §wietléwkami.

Inne Zrodia §wiatla elekirycznego, ze wzgledu na
swoje wlasnosci, s3 nieprzydatne w oswietlaniu
pomieszczen mieszkalnych.

Tradycyjne o$wietlenie Zzarowe z technicznego
punktu widzenia jest obarczone szeregiem wad, jak
np. bardzo niska sprawnoé¢ zaréwki, ki6ra wigkszg
czg$¢ energii elekirycznej zamienia na cieplo. Barwa
Swiatla 2arowego jest bardziej przyswajalna przez
oko ludzkie niz $wiatto $wietléwki mimo tego, ze
ten drugi rodzaj o§wietlenia ma barwg swiatla zbli-
zong do $wiatla dziennego. Z kolei éwietlowka wy-
maga specjalnego ukladu zaptonowego, kiéry cze-
sto jest Zrodlem radiozaklocen.

W przypadku ztej jakosci $wictlowek czgsto wy-
stgpuje dokuczliwe migotanie $wiatla co powoduje
brak wigkszego zainteresowania tym rodzajem
oéwietlenia. Tak wigc tradycyjna Zaréwka jest pod-
stawowym Zrédlem $wiatla w naszych mieszkaniach
i dla tego typu ofwietlenia przeznaczone sg opisane
dalej uklady.

Czesto wystgpuje potrzeba korzystania z ofwiet-

lenia o réznym stopniu natgzenia $wiatla. W wielu
mieszkaniach znajduje si¢ zamontowana w tym celu
dwuobwodowa instalacja umozliwiajgca oddzielne
laczenie zaréwek o réznej mocy. Ale co zrobié, gdy
nie ma takiej instalacji, a chcemy miec stopniowane
ofwietlenie? Ograniczenie pradu za pomocsg rezys-
toréw ze wzgledu na stosunkowo duza moc jest
klopotliwe i niepraktyczne. Poniewaz w sieci ener-
getycznej plynie prad zmienny, jego przeplyw moz-
na regulowac za pomocg innych elementéw.
Transformator i autotransformator to elementy
znane Czytelnikom z wielu opiséw zamieszczanych
w dziale ,,Na Warsztacie”, ale zastosowanie tych
urzgdzen do regulacji oéwietlenia w warunkach
domowych réwniez sprawia wiele klopotu,
Najprostszym i najtafiszym sposobem uzvskania
dwustopniowego oéwietlenia jest zastosowanie bez-
biegunowego kondensatora o odpowiedniej pojem-
nosci 1 odpowiednim napigeiu przebicia. Na rys. 1
przedstawiony jest schemat ukladu elektrycznego
o$wietlenia pokoju przy uizyciu jednoobwodowej
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instalacji. Podwdjny wylgcznik w pierwszej pozycji
wlgcza zaréwke przez kondensator, dajge przythu-
mione $wiatlo, ktérego jasno$¢ zalezy od pojemnos-
ci kondensatora. Dodatkowym efektem jest sto-
pniowe zwigkszanie sig sily §wiatla w momencie
wigczenia zasilania. Druga cze$¢ wylgcznika z chwi-
la zalgczenia zwiera kondensator i zamyka obwéd
elektryczny w tradycyjny sposob. Pojemno$é kon-
densatora nalezy dobraé kierujgc sig moca zaréwek
zastosowanych do o$wietlenia. Dla mocy 60 W wzy-
jemy kondensatora o pojemnoséci okolo 4-5 pF
o napigciu przebicia 250 V prgdu zmiennego, lub
400 V pradu stalego (mozliwie o matych wymia-
rach). Przy mocach 100 lub 150 W pojemnodé
kondensatora trzeba zwigkszy¢ do okoto 6-10 uF.

Dla uzyskania odpowiedniej pojemnosci mozna
potaczy¢ réwnolegle dwa lub trzy kondensatory
0 mniejszej pojemnosei. Kondensator przylygczamy
bezposrednio do zaciskéw wylacznika i razem
z przewodami zasilajgcymi mocujemy w puszce na
$cianie.
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Bardzo wygodnym rozwigzaniem jest $ciemniacz
elektroniczny wmontowany w miejsce tradycyjnego
wylgcznika, Takie urzgdzenie mozna kupi¢ za okolo
400 z! w sklepach z artykulami elektrotechnicznymi
lub na podstawie schemaru z rys. 2 wykonac samo-
dzielnie. Elementy do §ciemniacza i kondensatory
dwustopniowego przelacznika $wiatla mozna kupic
w sklepach z czgfciami radiotelewizyjnymi. Ele-
menty §ciemniacza przeznaczonego do wmontowa-
nia na miejsce tradycyjnego wylgcznika montujemy
w gnieZzdzie podtynkowym lutujgc elementy elek-
troniczne do koficéwek potencjometru. Takie roz-
wigzanie wymaga stosowania miniaturowych ele-
mentéw i starannego montazu. W zwigzku z tym

Regulator natgzenia oéwietlenia mieszkania zmontowany
w gniezdzie wylgcznika sieciowego

akie rozwigzanie polecamy zaawansowanym maj-
sterkowiczom. Mniej zaawansowani powinni zmon-
towa¢ uklad na kawalku plytki izolacyjnej i umies-
ci¢ ja w pudetku z tworzywa sztucznego, np. od
przybor6w do szycia, ktére mozna kupi¢ w sklepach
z tworzywami sztucznymi. Do takiego pudetka
latwo wmontowaé gniazdo sieciowe i sznur polgcze-
niowy oraz zamocowaé potencjometr regulacyjny.
Tak skonstruowany $ciemniacz doskonale nadaje
si¢ do nocnej lampki lub innego przenoénego punk-
tu $wietlnego. Na zakoficzenie chcemy zwroci¢
uwage, ze ze wzgledu na manipulacije z siecia ener-
getyczng wymagane jest dokladne izolowanie ele-
ment6éw znajdujacych si¢ pod napieciem, oraz prze-
strzeganie podstawowych zasad bezpieczeristwa
przy dolaczaniu ukladéw do sieci.

Roman Kozak

Spis elamentéw

R, - 33-39 kK/0,6 W,

R, - 100-200 Q/0,6 W,

R, — 2,7-3,3 ki (dowolna moc); dobraé w przypadku nisprawidbow
go dziatania w skrajnych pototeniach potencjometru),

R, — 800-1000 Q (dowolna moc),

Ry - 1,6-2,7 kQ (dowoina moc); dobraé w przypadku migotan
éwiatla w czasle regulacii jego natgzenia),

P - potencjometr matej mocy (np. 0,126 W) 47-60 k@2 A {liniowy),

C, - 33 nF/160 V jub 47 nF/160 V (styrofleksowy),
€y Gy~ 0,1 4F/180 V lub 260 V,

T1 - tranzystor BC167 (p-n-pl,

T2 - tranzystor BC147 (n-p-n),

G - triak KT 206 na 400 V lub inny o podobnych parametrach,

D1-D4 - dowolne diody krzemowe mate] mocy o pradzie przewodz
nia B0-100 mA,

D, - dtawik na pierécieniu ferrytowym o 40/18 mm; nawingé dw
uzwojenia po okota 50 zw. katde, drutem DNE 0 0,35-0,46 mn
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