Czytelnikom wyjasnienie, co to jest i do czego shuzy.
Nazwa ,,skibob” jest nazwg zapozyczong z nie-
mieckiego i okresla sportowy sprzet bedacy polgcze-
niem roweru z nartami. Konstrukcja ta jest jedng
z wielu, a uksztaltowana zostala w wyniku praktycz-
nych préb.

Warto przy tym zaznaczy¢, ze bardzo latwo
moZna si¢ nauczy¢ jezdzi¢ na skibobie, co uprzy-
jemni wypoczynek lub umozliwi uprawianie sportu
wyczynowego. Skiboby sg sprzgtem uniwersalnym,
nadajgcym si¢ do uzytku dla os6b o réznych warun-
kach fizycznych. O stopniu uniwersalnosci w duzej
mierze decyduje mozliwos¢ regulacii wigzan nartek
mocowanych do butéw. Proponowana konstrukcja
skiboba pokazana na rys. 1, wykonana zgodnie
z podanymi wymiarami, moze sluzyé dla osdb
o wzroscie powyzej 150 cm i o cigzarze do 110 kg.
Naturalnie, Czytelnicy o mniejszym wzroscie moga
odpowiednio zmniejszy¢ proponowana konstruk-
c¢jg. Niezbedne do budowy skiboba materialy sg na
ogot dostgpne, problem jedynie moze by¢ z odpo-
wiednimi plozami, mamy tu na mysli uszkodzone
narty. W ostatecznosci mozna uzy¢ nowych nart, co
oczywicie takze si¢ oplaca. Moga to by¢ rézne
narty: metalowe, epoksydowe lub plastykowe. Naj-
lepsze s3 narty metalowe o dobrych §lizgach i okra-
wedziowaniu. Poniewaz cze$ciej lamig si¢ narty
z przodu, rzadziej z tylu, i to przewaznie tylko jedna
narta, nie powinni§my mie¢ klopotu z wykrojeniem
z takiej pary pelnowarto$ciowych pléz do naszego
skiboba. Wybrane narty przycinamy do odpowied-
nich wymiaréw pitka do metalu. Plozy, ze wzgledu
na wytrzymalosé i elastyczno$é, powinny miec wy-
profilowany przekréj podluzny. Niestety, obcigte
narty na pewno nie bedg odpowiadaly temu profilo-
wi. Jezeli zdecydowani jestesmy zada¢ sobie dodat-
kowy trud po to, aby mie¢ plozy zblizone do
oryginalnych, to do tego celu mozemy uzy¢ jedynie
nart metalowych. Narty te w przekroju poprzecz-
nym majg 2 metalowe warstwy, migdzy Kt6éryvmi
znajduje si¢ drewniana wkladka. Polepszenia profi-
lu pl6z dokonamy zaréwnow przedniej, jak i w tyl-
nej narcie przez wycigcie nadmiaru materialu w po-
staci klina. W takim wykonaniu tyl narty przezna-
czonej na plozg tylng bedzie jej przodem, jesli
jednak zrezygnujemy z polepszenia profilu - tyl
narty bedzie sig musial znaleZ¢ réwniez z tyhu
pojazdu.



Narciarz zjezdzajacy na skibobie ze zbocza Nosala

Powierzchnie przecigé wyrownujemy pilnikiem
tak, aby po sklejeniu odpowiadaly w przyblizeniu
wymiarom podanym na rys. 1. Dopasowane juz
powierzchnie przecigé sklejamy klejem wodoodpor-
nym typu chemoutwardzalnego. Swietnie postuzy
tu np. klej epoksydowy Epidian 5.

Plozy po sklejeniu poddajemy dalszej obrdbee.
Naroza przedniej i tylnej plozy zaokrgglamy na
podobieristwo koricowek nart, nastgpnic za§ w odle-
gloci 15 mm od tylnej krawgdzi wycinamy plasty-
kowy §lizg wraz z metalowymi krawedziami. Tak
przygotowane koncéwki zaopatrujemy w okucia,
najlepiej z blachy nierdzewnej lub mosigznej. Po-
winni§my 1o zrobié tak, by powierzchnie okué nie
wystawaly nad powierzchnig $lizgéw, bo inaczej
dzialalyby one jak hamulce. Dopasowane okucia
nitujemy wraz z ploza nierdzewnymi nitami, nie
mogg one jednak przy tym wystawaé nad powierz-
chnig $lizgéw.

Gdyby$my nie zdecydowali si¢ na poprawienie
profilu nart, wystarczy wykona¢ zakorczenic
przedniej plozy i przodu tylnej plozy tak, jak to jest
pokazane na rys. 1.

W gotowych plozach wiercimy otwory pod wkre-
1y mocujace stopki. Otwory te nastgpnie rozwierca-
my na stozek od strony §lizgu. Czynnosc¢ t¢ wykona-
my bardzo ostroznie; najlepiej wiercic recznie, wie-
rilem zaopatrzonym w uchwyt np. od gwintowni-
kéw. Otwory musza by¢ tak glgboko nawiercone,

aby wkrety w zadnym wypadku potem nie wystawa-
Iy nad powierzchnig Slizgow.

Nastepna czynnoscia jest wykonanic stopek. Wy-
cinamy je, wiercimy i wyginamy. Do gigcia stopek
radzimy zrobi€ specjalng wkladkg o wymiarach 5,6
* 30 x 65 mm z zaokraglonymi dwiema krawedzia-
mi. Prawidlowo wygigte stopki zaopatrujemy w tu-
lejki przyspawane do nich w trzech punktach od
WEWnNgurz,

Teraz przystapimy do wykonania ramy (rys. 2).
Glownym jej elementem jest rura @ 28 % 2 mm.
Mozna uzy¢ tu rury 3/4 cala stosowanej w instala-
cjach wodociggowych. Przy wykonaniu ramy naj-
trudniejsza operacja jest gigcie rur. Kto ma dobre
warunki warsztatowe, a zamicrza zrobi¢ wigcej
pojazdéw, moze zrobi¢ bardzo pomocny w tej pracy
prosty szablon. Jezeli taki sposéb giecia nam nie
odpowiada, to zamiast cigglego luku robimy 4
naciecia ulatwiajee gigcie w samym imadle. Oczy-
wifcie przecigcia te musimy péZniej solidnie ze-
spawac.

Przed wygieciem ramy przyspawamy do niej
tulejke @ 16 mm. Tak przygotowang rame osadza-
my w szablonie, przetykajac przez jego uchwyty
sruby lub sworznie. Samo gigcie wykonujemy za
pomocg dluzszej rury o wigkszej Srednicy wewng-
trznej, nasadzonej na koniec prostego odcinka
ramy.

Do zgietej ramy przyspawamy 2 jednakowe na-
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kladki oraz rurke wzmacniajgca, kiérg mozemy
zastapi¢ pretem @ 8 mm. Pozostaje jeszcze w ramie
wywierci¢ otwory @ 8 i @ 12 mm, w ktére wspawamy
tulejke. Podkladke gumowa przyklejamy dopiero
po pokryciu ramy farbg lub po jej kadmowaniu.

Eacznik wykonamy z blachy ze stali sprezy-
nowej.

Wahacz rys. 3A sklada si¢ z kilku elementéw:
tulejki @ 16 mm, krazka @ 35 mm, z rurki laczgcej @
25 % 1,5 mm oraz uchwytu amortyzatora (amorty-
zator motocyklowy). Gotowe elementy spawamy
zachowujgc réwnoleglo$é osi otworéw. Pozostata
czgs¢ ramy (rys. 3B) skiada sie z 7 czesel; uchwytu
wahacza, przedniej rurki, uchwytu amortyzatora,
sworznia, piercienia oporowego, rury obrotowej
i wzmocnienia dla §ruby laczacej kierownice.

Najpierw przytniemy rur¢g @ 25 X 3 mm na
wymiar 276 mm, nastgpnie jedng jej korgéwke
podtoczymy pod pierécieri oporowy @& 32 mm,
potem za$ przelotowo wywiercimy 4 otwory @ 8
mm, przez ktére, po nalozeniu pierScienia, zaloze-
niu sworznia oraz z drugiej strony po wlozZeniu
wzmocnienia, spawamy punktowo wszystkie ele-
menty, a przy okazji spawamy takze pierscien.

Uchwyt amortyzatora jest podobny do tego, jaki
wykonaliSmy przy wahaczu. Natomiast uchwyt wa-
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2.Szczegét 4qczenia przedniej

wymiar gotowe] narty

3.Szczegdt mocowania
kierownicy

hacza jest nieco inny, mocniejszy i sztywniejszy.
Wykonamy go z grubszej blachy, minimum 6 mm.
W razie wystgpienia klopotéw z gieciem tak grubej
blachy, radzimy zrobi¢ nacigcia w miejscach giecia,
kiore po zagigciu solidnie zaspawamy i opilujemy.
Wiercenie otworéw takze musi by¢ staranne. Bez-
wzglednie nalezy zachowac¢ wspoélosiowos¢ otwo-
réw, pamigtajgc o tym, Ze z jednej strony ma byé
wywiercony otwor @ 8 mm, a z drugiej strony musi
byé wykonany gwint M8. Do tego podzespolu jesz-
cze trzeba dorobi¢ rurke przednia; wygiecie jej bez
przyrzadu czy bez piasku i miejscowego nagrzewa-
nia jest niemozliwe. Jezeli nie mamy takich warun-
kéw, 10 jedynym wyjéciem bedzie wykonanie wy-
cigé, ktére umozliwig uzyskanie zadanego ksztahu.
Miejsca wycigé po zagigciu muszg byé starannie
zespawane, gdyz ta cze$¢ jest szczegolnie narazona
na odksztalcenie. Spawanie calo$ci wykonamy we-
dlug bardzo dokladnie narysowanego na sklejce czy
kartonie ksztaltu.

Elementem wspélpracujacym z przodem kierow-
nicy jest tulejka kierownicy rys. 3C. Sklada si¢ ona
z uchwytu amortyzatora, uchwytu ramy, rury i 2
tulejek. Najpierw zrobimy uchwyt amortyzatora
i uchwyt ramy. Sposéb wykonania tych elementéw
jest nam juz znany, Dopiero potem przycinamy



rure, po tej operacji za$ mozna przyspawac do niej
uchwyty. Tulejki wykonamy z tekstolitu, pasujac
ich §rednice zewngtrzna na wcisk do tulei kierowni-
¢y, a wewnetrzng - luzno, obrotowo w stosunku do
przodu kierownicy.

Kolejnym podzespolem jest kierownica (rys.
1A). Jej zasadnicza czgscia jest poprzeczka i trzon.
Poprzeczke kierownicy, ze wzgledu na gigcie, jest
do&¢ trudno zrobié. Jezeli nie mozemy jej wygiac,
upraszczamy wykonanie wybierajac sposéb zazna-
czony na rysunku linig przerywana. Trzon kierow-
nicy po przycigciu zakoficzymy 2 jednej strony
przyspawang tulejka. Nastgpnie wytaczamy §ro-
dek, pasujac elementy suwliwie, w koncu zas ostate-

cznie spawamy. Otwor @ 8 mm wiercimy przy

" montazu.

7 czesci metalowych skiboba pozostata nam do
zrobienia jeszcze blacha siedzenia (rys. 4A), kiora
sktada sie z dwoch symetrycznych czgsci. Najpierw
wytrasujemy na blasze jedng czgs¢, ktora wykorzys-
tamy jako szablon dla drugiej czgéci. Gigcie blach
wymaga specjalnego przygotowania. W tym celu
utniemy 2 katowniki lub ceowniki o przekroju 50 %
50 mm, dhugosci okolo 600 mm. Na ich koricach
wywiercimy otwory i wlozymy w nie Sruby. Miedzy
tak przygotowane katowniki wlozymy blachg, za-
ci$niemy mocno $rubami i umocujemy w imadle.
W ten spos6b przygotowana operacja gigcia nie
nastrecza zadnych trudnosci. Wykonanie w bla- -
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chach przetloczenia w postaci rowkéw muszg wyko-
naé¢ dwie osoby — w rozchylonym imadle. Jeden
wykonawca trzyma blache, drugi, przez zgigty pret
@ 20 mm, za pomocg uderzen miotkiem, uksztatto-
wuje zadane wglebienie.

W otwory blach wkladamy rulejki, ktére wspa-
wane zostang punktowo od wewnatrz blachy. Spa-
wanie calo§ci wykonamy w imadle. Migdzy obyd-
wie blachy wlozymy odpowiedniej grubosci prze-
kiadke z drewna lub z metalu. Najpierw punktowo,
co 50 mm, polagczymy obydwie blachy. Po tej
czynnoéci wyjmiemy blachy z imadla, wyciagniemy
przekladke, ramiona blach nieco rozchylimy i wy-
konamy spaw od §rodka, na calej dlugosci.

Jednym z trudniejszych elementéw, pozostatych
jeszeze do wykonania, jest siedzenie. Podstawe
wraz z uchwytami wykonamy ze sklejki (rys. 4B).
Nalezy jeszcze zdobyé gume’piankows, natomiast
uszycie pokrowca najlepiej zleci¢ warsztatowi tapi-

cerskiemu. Jezeli dysponujemy odpowiednimi ma-

teriatami i czujemy si¢ na sifach, sami sporzgdzimy
siedzenie. Wykonujac je nalezy zacza¢ od uksztalto-
wania profilu (rys. 4C*. Moze to by¢ profil uprosz-
czony. Do obciggnigcia gumy uzyjemy skaju lub
dermy. Najpierw nalezy zrobi¢ odpowiednie sza-
blony, uwzgledniajac naddatek na zakladki i na
mocowania. Gotowy pokrowiec mocno naciggnie-
my, mocujgc go do podstawy gwozdziami.

Po wyprébowaniu dzialania poszczegdlnych ze-
spolow rozkrecimy je na elementy i zastanowimy si¢
nad wyborem rodzaju powloki ochronnej. Najlep-
szg powloka ochronng jest powloka galwaniczna,
cynkowa lub kadmowa, moze by¢ takze chromowa
lub niklowa. Tansze powloki, ki6re dobrze spraw-
dzily si¢ w praktyce, to powloki z lakieréw pieco-
wych.

Do kompletu pozostaly nam jeszcze do zrobienia
2 krétkie nartki z wigzaniami (rys. 5).

Ich dlugoé¢ powinna wynosi¢ okolo 500 mm.
Jezeli mamy do dyspozyciji jeszcze 2 uszkodzone
narty, to wystarczy je tylko obcigé 1 zaopatrzyé
w metalowe zakoniczenia, podobnie jak ploze przed-
nig. Gotowe nartki nalezy wyposazy¢ w wigzania.
W praktyce niejednokrotnie stosowane byly do tego
celu oryginalne wigzania Kadra 3'lub Beta. Jezeli
skibob ma by¢ uzywany przez wiele 0s6b, o réznych
wymiarach butéw, to nalezy zrobi¢ takie wigzania,
jak pokazane narys. 5. Aby utatwic zrobienie takich
wigzan, najlepiej kupi¢ tylne zapigcie do wigzan
Kadra 3. Do naszych celéw uzyjemy jedynie sprezy-
ny wraz z nastawna §rubg i przegubami. W miejsce
czgsci, z kiérych zrezygnowalismy, wykonamy za-
trzask i uchwyty sprezyn. Wygiety zatrzask zespa-
wamy, a potem uderzeniami mlotka wyprofilujemy

tak, aby przylegal do tylu buta. Dorobimy réwniez
uchwyty sprezyn i klamry mocujgce. Odwrotnie niz
stosujé si¢ to w narciarstwie, w tym wypadku
punktem ustalania wigzan na nartach jest tyl buta
i whasnie wzgledem niego — w zaleZnoéci od jego
dhugosei — musimy przestawia¢ przéd wigzan. Dla-
tego przy wykonaniu wersji uniwersalnej mamy
duza mozliwo$é regulacji przodéw. Regulacje g
uzyskuje sie przez skokowe przesuwanie szczgki
mocujacej po prowadnicach.

Najpierw wykonamy prowadnice. Sklada si¢ ona
z zespawanych dwéch, réznej grubosci blach, zao-
patrzonych w 6 przelotowych otworéw @ 4 mm
sluzacych do mocowania ich na nartkach oraz 17
otworkéw @ 5 mm spelniajacych rolg ogranicznikéw
dla szczeki mocujgcej. Blachy na prowadnice, po
ich wycigciu, najpierw profilujemy wzgledem krzy-
wizny nartek, nastgpnie spawamy, a na koficu
wiercimy w nich otwory.

Wykonanie szczgki mocujgcej rozpoczniemy od
zrobienia suwaka. Po jego wycigciu, opilowaniu
i wygieciu, zaopatrzymy go we wzmocnienie dla
érub, spawajac don specjalng nakladke na gornej
powierzchni, po czym wiercimy i gwintujemy otwo-
ry M6 i M8. W otwér M8 wkrecimy czgsciowo
§rube, ktéra pézniej przyspawamy. Do tego kom-
pletu zrobimy jeszcze szczeke skladajacy sig 7 tulej-
ki zespawanej z nakladks i elementem oporowym
(przykrgcona specjalna nakretka M8). Przed odkrg-
caniem si¢. zabezpiecza ja specjalny wkret M35,
Gotowe podzespoly nalezy chromowaé (kad-
mowac).

Wykonane zespoly przymocujemy aluminiowy-
mi nitami do nartek.

A teraz jeszcze kilka uwag o uzytkowaniu skibo-
ba. Przy zjazdach zawsze musimy mie¢ nartki przy-
piete do butéw. Technika skrgtu jest podobna jak
podczas jazdy na rowerze, a wigc krecimy kierowni-
cg i przechylamy si¢ réwnoczesnie do wewngtrz
skretu. Nartki na nogach w czasie trwania skretu,
jak i w jezdzie na wprost, shuzg jedynie do ewentual-
nej stabilizacji pozycji, to znaczy nie krecimy nimi
ani nie hamujemy. Eleganckim, a przy tym najsku-
teczniejszym sposobem hamowania jest wyuczenie
si¢ przeprowadzania szybkiego, zdecydowanego
skretu. Nauke jazdy na skibobie rozpoczynamy na
lagodnym stoku. Mozna tez korzystal z réznego
rodzaju wyciggéw. Przy korzystaniu ze $rodkéw
komunikacji miejskiej nalezy skibob rozlaczy¢ na 2
podzespoly. Jeden z nich - to przednia ploza wraz
z ukladem kierowniczym, drugi podzespdl — to
tylna ploza z rama, siedzeniem i amortyzatorem.

Adam Malik
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