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ANTRESOLA W GARAZU

Skromne wymiary wspolczesnych po-
mieszczen mieszkalnych, w tym takze
whbrew pozorom w jednorodzinnych dom-
kach, sklaniajg mieszkancéw do szukania
najbardziej racjonalnego wykorzystania
miejsca. Dysponujac garazem, nawet wol-
no stojgcym, mozemy w jego wnetrzu za-
gospodarowa¢ wolng przestrzen znajdujg-
cg si¢ w glebi pomieszczenia, naprzeciw
drzwi wjazdowych, bowiem przod samo-
chodu jest z reguty niski — nad nim mozna
wiec zbudowaé obszerna antresole stuzg-
cg do pomieszczenia na niej zapasow ole-
ju, ogumienia, czesci zamiennych i rozno-
rodnych sprzetéw rzadko uzywanych, np.
kobytek czy kanistréw. Konstrukecje ta-
kiej antresoli pokazujemy na rysunku 1.
Do bocznych scian w garazu, na wkretach
osadzonych w plastikowych kotkach
tkwigeych w otworach wywierconych w
murze, osadzone zostaly solidne elementy
wsporcze (1), a w nich szeroka i mocna
belka (2) podtrzymujgca catg konstrukcje
antresoli od strony samochodu. Wysokosé
,a" nalezy dobra¢ indywidualnie. Zalezy
ona od wysokosci garazu, marki, a wiec
ksztaltu naszego samochodu oraz prze-
znaczenia antresoli (magazyn, miejsce
pracy przy duzej wysokosci pomieszcze-
nia itp.). -

Trzy pozostale krawedzie konstrukeji
stanowig drewniane belki (3) i (4) zamoco-
wane do $cian rowniez na wkrety i kolki,
ale mniejszej dtugosci, niz zostaly uzyte do
mocowania elementow (1).

Poniewaz szerokos¢ antresoli z zasady
bedzie do$é duza, wiec jej srodkowa po-
wierzchnia musi byé wzmocniona i u-
sztywniona dodatkowymi poprzeczkami
(5). Odstep pomiedzy poprzeczkami
|wzmacniajgcymi nie moze przekraczaé

1000 mm, najkorzystniej przyjaé¢ go okoto
800 mm. W razie potrzeby mozna oczywis-
cie zastosowac trzy, lub nawet cztery po-
przeczki.

Podioga antresoli (6) - rys. 2, moze by¢
zrobiona z tarcicy podiogowej, fugowanej,
zwyklej, lub z dowolnych piyt, byleby od-
powiednio sztywnych i wytrzymatych.
Grubos¢ podlogi nie powinna by¢ mniej-
sza niz 24 mm.

Aby umozliwi¢ sobie wygodny i bez-
pieczny dostep do artykuléw przechowy-
wanych na antresoli zrobimy specjalng
drabinke (7) wyposazong w gorng belke
oporows umozliwiajgca pewne, a co za
tym idzie bezpieczne, oparcie jej na kra-
wedzi antresoli.

Prace nalezy rozpoczgé jak zwykle od
zgromadzenia niezbednych materiatow,
ktoérych spis trzeba wykonaé indywidual-
nie w zaleznosci od przeznaczenia i wy-
miarow antresoli. Nastepnie na wysokosci
.a" najpierw mocuje si¢ element nosny
(fot. 1) wykonany z klockéw o przekroju 60
x 60 mm, zgodnie z rysunkiem 3 oraz fot. 2
i 3. Nalezy zwrécié uwage, by wkrety mo-
cujgce elementy antresoli, w tym takze
listwy boczne, byly odpowiednio dlugie.
Koiki z takimi wkretami sg produkowane
przez rzemioslo. Teraz w odpowiednie
gniazdo elementu mocujacego wkitada sie
belke (2), ktéra powinna by¢ dokladnie o-
strugana, wygladzona papierem $ciernym
i dopasowana do szerokosci gniazda. Do-
piero teraz na powierzchni $cian garazu
mozna oznaczy¢ oféwkiem dokiadne
miejsce mocowania listew (3) i (4). Zwro-
¢my jednak uwage, ze tylna listwa (4) jest
zamocowana nieco nizej niz listwy (3) -
patrz rys. 2, ktére swymi podcieciami opie-
rajg sie na listwie (4). W identyczny spo-
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sobb polaczone sg z konstrukejg nosng an-
tresoli poprzeczki (5). Ich konce stykajgce
sie z przednig belkg (2) opierajg si¢ na
dodatkowej belce (8) o przekroju 60 x 60
mm, przykreconej wkretami do belki (2).

Laczgce elementy konstrukeji nosnej an-
tresoli nalezy uwazaé, by gérne krawedzie
tych elementéw utworzyly pozioma plasz-
czyzne, rownolegia do podlogi w garazu.

Po zmontowaniu konstrukcji nosnej
mocujemy na niej podioge. Deski podlogo-
we nalezy przyciaé tak, by ich dlugodéé
byla mniejsza od szerokosci garazu o 5-10
mm. Ukladanie zaczynamy od przedniej
krawedzi tak, by krawedz podlogi dokiad-
nie pokryla sie z krawedzig belki (2). Jeze-
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li okaze si¢ przy koncu ukltadania desek,
ze przy listwie (4) nie miesci sie cala kolej-
na deska, lub szczelina jest nieco klinowa-
ta, co moze zdarzy¢ sie przy gorszym ga-
tunku desek podtogowych, to ostatnig de-
ske nalezy przycia¢ lub ostrugaé¢ doklad-
nie na wymiar. Deski podlogowe nalezy
mocowaé do konstrukeji nosnej gwozdzia-
mi dlugosci 2,5".

Na rysunku 4 przedstawiona zostala
konstrukcja drabinki. Jej podiuzne, piono-
we elementy zrobione zostaly z calowych,
lub nawet grubszych desek szerokosci o-
koto 100 mm. W miejscu mocowania szcze-
bli w listwach bocznych znajdujg si¢ po-
przeczne wyciecia (fot. 4) stanowiace
gniazda szczebli. Dwa skrajne szczeble sg



nieco dluzsze, a ich czopy przechodzg
przez owalne otwory w pionowych lis-
twach i zamocowane sg niewielkimi klina-
mi (fot. 5). Mocne wbicie klinéw umozliwia
usztywnienie konstrukcji drabiny tak, ze
pozostate szczeble moga by¢é mocowane
tylko na niewielkie kotki o S$rednicy
10 mm (fot. 6), zbedne jest natomiast uzy-
cie kleju, wkretow itp. _

Wykonanie drabiny trzeba rozpoczaé od
ustalenia jej doktadnej dlugosci, co $cisle
zwiazane jest z katem pochylenia jej w
stosunku do podlogi. Nalezy dbaé o to, by
kat ten byl mozliwie rézny od 90°, oczywis-
cie zalezy to od miejsca, ktérym dysponu-
jemy w garazu. Poniewaz gorna krawedz
drabiny wyposazona jest w szerokg listwe
zachodzgcg na powierzchnie antresoli,
wiec operacje ustalania wymiaréw nalezy
przeprowadzaé¢ po przylozeniu jednej z
bocznych listew drabiny do belki (2). Nale-
zy réwniez pamietaé, ze powierzchnia
szczebli powinna by¢ pozioma, a wiec nie
prostopadla do bocznych listew a nieco
odchylona.

Po ustaleniu wymiaréow drabiny, w
bocznych listwach wykonuje sie gniazda
na szczeble. W tym celu w miejscu ozna-

czonym wczesniej, narzyna sie pilg
grzbietnicg (fot. 4) krawedzie gniazd sze-
rokosci minimalnie mniejszej, lub najwy-
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zej réownej szerokofci szcgebli, Drewno
miedzy rzazem pity wycina sie ptaskim,
bardzo ostrym diutem na glebokosé¢ jed-
nej trzeciej gruboséci bocznych listew. Po
wykonaniu gniazd w jednej listwie bocz-
nej przyklada sie jg do drugiej i wg wyko-
nanych gniazd wyznacza sie gniazda w
drugiej listwie.

Szczeble powinny byé zrobione z tarcicy
grubosci okolo 25 mm. Ich kohce nalezy
nawierci¢ wierttem o $rednicy 10 mm ra-
zem z bocznymi listwami. Robimy to w ten
sposdb, Ze najpierw przygotowujemy
wszystkie elementy drabiny, potem zas
montujemy jg jeszcze bez kotkéw i bez
otworéw pod kolki. Po zaklinowaniu
skrajnych szczebli, od zewnatrz, przez
boczne listwy wiercimy otwory pod kotki
tak, by ich gtebokoéé w szczeblach wyno-
sita okolo 30 mm. W kazdy wywiercony
otwor, bezposrednio po wywierceniu go
whbijamy delikatnie kolek do oporu, odei-
najge czesé kotka wystajgcg poza boczne
listwy drabiny. Tylko taki spostb postepo-
wania umozliwi prawidlowy montaz dra-
biny, bez klopotéw wynikajacych z nie-
zbyt rébwnego pasowania otworéw pod kot-
ki.

Gotows antresole i oczywisécie drabing
nalezy zabezpieczy¢ przed wilgocig 1 bru-
dem za pomocg farby olejnej. Jak zwykle
wiec malujemy drewno farbg podkiadows,
a po jej wyschnigciu dwiema warstwami
emalii nawierzchniowej.

Kazdy garaz powinien by¢ wyposazony
w odpowiednio wytrzymale, masywne
drzwi wykonane najlepiej z solidnej debi-
ny. Niestety ich cena przekracza czesto
kilkaset tysiecy ztotych. Nieco mniej wy-
trzymate, ale za to o wiele tansze jest obi-
cie dotychczas posiadanych drzwi stalowg
blachg, a dodatkowo wyposazenie ich w
blokady przeciwwywazeniowe i odpowied-
nio pewne zamki. Jednakze trzeba to so-
bie jasno uswiadomié, ze nie istniejg zam-
ki, ktérych nie mozna byloby otworzyé bez
klucza, oczywiscie nie przez wszystkich!
Wyjatek stanowig tu specjalne zamki e-
lektroniczne. Ale faktem jest réwniez to,
ze instalujgc dobrej jakosci dodatkowy za-
mek utrudnimy wilamywaczowi dostanie
sie do naszego garazu, a to juz co$ jest!

Na rys. 5 przedstawiony zostat dwuryg-
lowy zamek wielozapadkowy, wyposazo-

ny w obustronny klucz, Wprawdzie cena
tego rodzaju zasuwy jest stosunkowo wy-
soka, jednakze jej jakoéé w pelni na cene
zastuguje.

Jezeli drzwi wejﬁciowe wyposazone sg
tylko w jeden zamek, to dodatkowy najle-
piej umiescié okoto 120 + 140 em nad pod-
ioga, by wypadal on na wysokosci ramie-
nia potencjalnego wiamywacza. Jezeli za$
nasz zamek bedzie kolejnym zamkiem
przy drzwiach, to jego miejsce wybieramy
tak, by réwnomiernie umieszczony byl w
stosunku do innych zamkéw.

Do wewnetrznej powierzchni drzwi (1)
przylega plaska powierzchnia ptyty zam-
ka (2). Jego gorny rygiel (3) nie jest zwig-
zany z mechanizmem klucza, w zwigzku z
czym uzywamy go do wewnetrznej bloka-
dy niemozliwej do usuniecia od zewnatrz
kluczem, szczeg6lnie przydatnej przy ga-
razu z wewnetrznym polgezeniem z resztg
domu. Drugi rygiel (4) jest znacznie ma-
sywniejszy od pierwszego i moze byé
przesuwany recznie od wewnatrz, jak tez
kluczem, z zewngtrz. Zamek zamocowa-
ny jest do drzwi czterema duzymi wkreta-
mi (5). Przez plyte drzwiowg przechodzi
na wylot prowadnica klucza (8) tkwigeca
centrycznie w duzym, motylkowym otwo-
rze ostonigtym metalowg plytks (7) zamo-
cowang dwoma wkretami (8). Zamek ot-
wieramy kluczem (9) wyposazonym w
dwustronne skrzydetka wspbélpracujgce z
zapadkami urzgdzenia ryglujgcego.

Odlegtosé zamka od krawedzi drzwi do-
biera sie tak, by rygle otwartego zamka
nie wystawaly poza te krawedz. Po wyzna-
czeniu miejsca mocowania, na powierz-
chni ptyty drzwiowej wyznaczamy miejs-
ce i ksztatt otworu dla prowadnicy klucza
wedtug rysunku 8. Srednica- érodkowego
otworu powinna by¢ réwna Srednicy pro-
wadnicy, za§ motylkowe przediuzenia
tego otworu powinny byé dobrane do wiel-
koscei klucza. Prace rozpoczynamy od wy-
wiercenia otworu $rodkowego za pomocs
wiertta do metalu i elektrycznej wiertarki.
Otrzymany otwér trzeba powiekszy¢ do o-
stateczne] érednicy, ktéra wynosi prze-
waznie 14 + 16 mm, tj. znacznie wiecej,
niz maksymalna $rednica wiertta mozli-
wego do zamocowania w uchwycie pospo-
litej wiertarki uzywanej przez majsterko-
wiczéw. Najlepie] wiec do tego celu uzyé
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okraglego pilnika zdzieraka do drewna.
Nastepnie, réwniez za pomocs wiertarki i
wiertla o mniejszej srednicy, wierci sie po
dwa otwory mieszczgce si¢ w obrysie za-
Znaczonego otworu, a potem, waskim pil-
nikiem do drewna wypilowuje sie osta-
teczny ksztalt otworu. Teraz w wykonany
otwér wkiada sie prowadnice zamka i do-
ciska sie jego korpus do plyty drzwi. Jezeli
w prowadnice mozna swobodnie wilozyé
klucz i za jego pomocq przesuwaé rygiel,
to otwér dla prowadnicy jest dobry. W
przeciwnym razie ksztalt otworu nalezy
poprawic.

Mocowanie zasuwy mozna rozpoczgé od
wyznaczenia miejsc pod wkrety (5), jesz-
cze przy przymierzaniu prowadnicy do ot-
woru motylkowego. W wyznaczonych
miejscach wierci si¢ otwory o srednicy
2 mm i przez otwory w plycie korpusu

zamka wkreca sie wkrety mocujgce, moc- -

no dokrecajgc je wkretakiem o odpowied-
niej szerokosci ostrza.

g

Zainstalowanie zamka wymaga jeszcze
zamocowania odpowiedniego zaczepu dla
rygli. Sprawa jest prosta wéwczas, gdy
mamy do czynienia z drewnianymi osciez-
nicami. W takim przypadku dotgezony do

‘zamka zaczep przykreca si¢ po prostu

wkretami do oscieznicy w takim miejscu,
by rygle zamka bez oporu miescily sie we
wnetrzu zaczepu. Gorzej jest w przypadku
metalowych oscieznic - woéwzazas albo za-
czep przyspawamy do oscieznicy, albo wy-
konamy kiopotliwg, ale konieczng opera-
cj¢ mocowania za pomocg dodatkowej
plytki umieszczonej wewnatrz oscieznicy.
Spawanie jest proste, ale po pierwsze wy-
maga posiadania spawarki, lub wzywania
spawacza, a po drugie przyspawany za-
czep wyglada nieestetycznie (gruby,
brzydki szef spawalniczy) za$ spawana os-
cieznica jest czarna, okopcona ($ciana
réwniez) i wymaga kosztownego malowa-
nia olejnego. Natomiast mocowanie za po-
mocg plytki oprécz pracochlonnoséei wy-
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maga tylko nieco gipsu i odrobiny farby
klejowej lub emulsyjnej do tynku.

Na rys. 7 przedstawiony zostal przekréj
zaczepu zamocowanego do metalowej os-
cieznicy za pomocg plytki. Na betonowej
$cianie (1) znajduje sie oscieznica (2). Od
strony zamka, w $cianie wykuto w betonie
wneke (3) tak, by pod oscieznice mozna
bylo wsuna¢ ptytke (5) mocowang wkreta-
mi (6) z zaczepem (4). Na rys. 8 przedsta-
wiona zostata konstrukcja mocowania za-
czepu. Ptytke (5) najlepiej wypilowac ze
stalowego ptaskownika grubosci co naj-
mniej 6 mm i diugosci réwnej, lub nieco
wiekszej niz dlugos¢ zaczepu. Szerokosc
plytki musi byé rowniez zblizona do szero-
koéci zaczepu. Po wypilowaniu plytki
przykiadamy do niej zaczep i przez otwo-
ry w nim wyznaczamy miejsca pod otwory
w plytce. Otwory te wiercimy wierttem o
$rednicy 4,8 mm, a nastepnie gwintujemy
je gwintownikiem M6. W razie potrzeby
istniejgce w zaczepie otwory rozwierca-
my wiertlem o $rednicy 6,2 mm. Teraz za-
czep przykladamy do oscieznicy tak, by
przykryt on wysuniete z zamka rygle i na
oScieznicy znaczymy miejsca otworoéw
pod wkrety. Podezas tej czynnosci trzeba
zwrbeié uwage na odstep zaczepu od zam-
ka. Chodzi o to, by rygle otwartego zamka
nie zaczepialy o krawedZz zaczepu, ale
znajdowaly sie od niej w minimalnej odle-
gloéci (okolo 2 mm). Czynnos$é te najla-
twiej wykona¢ owijajac rygle paskiem
kartonu tak, by wypelnil on miejsce po-
miedzy ryglami i zaczepem. W ten spos6b
bedziemy mieli pewnosc¢, ze powierzchnie
tych elementéw w kazdym miejscu beda
od siebie odsuniete o stalg odleglosé.

Nastepnie dokota zaczepu musimy wy-
kué éciane tak, by pod o$cieznice mozna
bylo wsuna¢ ptytke mocujgcg. Dopiero po-
tem w oscieznicy mozna wywiercic¢ otwory
pod wkrety. Weze$niejsze wiercenie otwo-
row w oscieznicy natychmiast stepi wier-
tlo o powierzchnie betonowej sciany.

Zaczep mocujemy wkretami M6 z tzw.
tbami wpuszczanymi, Na koniec wykutg
$ciane nalezy zamurowa¢ wypelniajgc
dziure zarobionym wodg gipsem. Po wy-
schnieciu $ciane malujemy.

Jerzy Pietrzyk

80



